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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МКОУ ШР «НШДС № 14» 

(далее - учебный план) для 2-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ ШР 

«НШДС № 14», разработанной в соответствии с ФГОС начальногообщего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, утвержденной Приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 N 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования», и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 (постановление Главного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 (постановление 

Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды  

обитания») 

Учебный год в МКОУ ШР «НШДС № 14» начинается 01.09.2023и 

заканчивается 24.05.0024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 



Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на среду. В этот день в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но 

в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 

4 классах представлена модулями «Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики» на основании личных заявлений родителей (законных 

представителей). Третий час физической культуры во 2-4 классах добавлен за счет 

часов внеурочной деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, 

организуется внеурочная деятельность, которая направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 

отличных от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях.  

В МКОУ ШР «НШДС № 14» языком обучения является русский язык. 



При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. Промежуточная аттестация проходит с 

17.04.24г по 17.05.24г. Порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ ШР «НШДС № 14». 

Основные формы промежуточной аттестации: 

 диктант с грамматическим заданием 

 контрольная работа 

 комплексная проверочная работа на межпредметной основе 

 тестовая работа 

 творческая работа 

 зачет по физкультурным нормативам 

 работа с текстом, техника чтения 

Промежуточная аттестация учащихся школы в 2023-2024 учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

2-3 классы Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

2-4 классы Литературное чтение Работа с текстом, техника чтения 

2-4 классы Иностранный язык Тестовая работа 

2-3 классы Математика Контрольная работа 

2-3 классы Окружающий мир Тестовая работа 

2-4 классы Музыка Тестовая работа 

2-4 классы Изобразительное искусство, 

технология 

Защита творческой работы 

2-4 классы Физическая культура Зачет/сдача нормативов 

2-3 Русский язык, математика, 

литературное чтение, 

окружающий мир 

Комплексная работа 

4 классы Русский язык 

Математика 

Окружающий мир 

Всероссийские проверочные работы 

 

Все предметы обязательной части учебного плана  оцениваются по 

четвертям. Курсы внеурочной деятельности являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия. 

 Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 



 

План комплектования классов на 2023-2024учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МКОУ ШР «Начальная школа – детский сад №14» Кол-во 

ГПД/ 

уч-ся 

НОО 

Класс А Б В Г Д Всего 

2 класс 32 33 29 26  120 87 

3 класс 33 28 27 23  111 110 

4 класс 33 36 31 23  123 101 

Всего   450 394 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

   2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык    5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

   3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык и 

(или) 

государственн

ый язык 

республики 

Российской 

Федерации 

   2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

 Литературное 

чтение 

               

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика    4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознан

ие и 

естествознани

е 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 

   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразительн

ое искусство 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого    23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                

    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка    23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель    34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год    78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Шелеховского района "Начальная школа - 

детский сад № 14" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

   2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

               

 Часть, обязательная для всех обучающихся 

Курс внеурочной 

деятельности "Разговор о 

важном" 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс «Функциональная 

грамотность» 

   1  1   1 1 1   1 1 

Курс «Компьютерная 

грамотность» 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс «Тропинка в 

профессию» 

   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Вариативная часть 

Курс «Занимательный 

английский» 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

РПС       1  1 1  1 1  1 

Работа с текстом    1 1  1 1   1   1  

Курс «Подружись с 

орфографическими 

правилами» 

       0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Курс «Спортивный мир»  1 1 1 

Курс «Светофорик»  0,5 0.5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Все цвета, кроме черного  0,5 0,5 0,5 

Курс «Орлята России»     1 1  1    1 1   

Курс «Юный избиратель»  0,5 0,5 0,5 

Курс «В гостях у сказки»    1 1 1 1         

Курс «Плетение из газет»    1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

   10 10 10 10 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

Перечень учебной литературы на 2023-2024 учебный год 

2 а,б,в, г классы 

   УМК «Перспектива» 

№ 

п/п 

Автор учебника Название учебника издательство 

1 Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Поспелова М.Д. 

Английский язык Просвещение 

2 Климанова Л.Ф. 

Бабушкина Т.В. 

Русский язык Просвещение 

3 КлимановаЛ.Ф. 

Виноградская Л. А. Горецкий 

В.Г. 

Литературное чтение Просвещение 

4 Дорофеев Г.В. 

Миракова Т. Н. 

Бука Т. Б. 

Математика Просвещение 

5 Плешаков А.А. 

Новицкая М. А. 

Окружающий мир Просвещение 

6 РоговцеваН .И. 

Богданова Н. В. 

Добромыслова Н.В. 

Технология Просвещение 

7 Шпикалова Т. Я. 

Ершова Л. В. 

Изобразительное искусство Просвещение 

8 Критская Е.Д. 

Сергеева Г.П.  

Шмагина Т.С. 

Музыка Просвещение 

9 Матвеев А.П. Физическая культура  Просвещение 

 

3а,б,в,г, классы 

УМК «Перспектива» 

№ 

п/п 

Автор учебника Название учебника издательство 

1 Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Поспелова М.Д. 

Английский язык Просвещение 

2 Климанова Л.Ф. 

Бабушкина Т.В. 

Русский язык Просвещение 

3 КлимановаЛ.Ф. 

Виноградская Л. А. Горецкий 

В.Г. 

Литературное чтение Просвещение 

4 Дорофеев Г.В. 

Миракова Т. Н. 

Бука Т. Б. 

Математика Просвещение 

5 Плешаков А.А. 

Новицкая М. А. 

Окружающий мир Просвещение 

6 РоговцеваН .И. Технология Просвещение 



Богданова Н. В. 

Добромыслова Н.В. 

7 Шпикалова Т. Я. 

Ершова Л. В. 

Изобразительное искусство Просвещение 

8 Критская Е.Д. 

Сергеева Г.П.  

Шмагина Т.С. 

Музыка Просвещение 

9 Матвеев А.П. Физическая культура  Просвещение 

 

4а,б,в,г классы 

УМК «Перспектива» 

№ 

п/п 

Автор учебника Название учебника издательство 

1 Быкова Н.И. 

Дули Д. 

Поспелова М.Д. 

Английский язык Просвещение 

2 Климанова Л.Ф. 

Бабушкина Т.В. 

Русский язык Просвещение 

3 КлимановаЛ.Ф. 

Виноградская Л. А. Горецкий 

В.Г. 

Литературное чтение Просвещение 

4 Дорофеев Г.В. 

Миракова Т. Н. 

Бука Т. Б. 

Математика Просвещение 

5 Плешаков А.А. 

Новицкая М. А. 

Окружающий мир Просвещение 

6 РоговцеваН .И. 

Богданова Н. В. 

Шипилова Н.В. 

Технология Просвещение 

7 Шпикалова Т. Я. 

Ершова Л. В. 

Изобразительное искусство Просвещение 

8 Критская Е.Д. 

Сергеева Г.П.  

Шмагина Т.С. 

Музыка Просвещение 

9 Матвеев А.П. Физическая культура  Просвещение 

10 Шемшурина А.И. Основы светской этики Просвещение 

 

 

 

Учебный план подготовили 

Директор школы                                                                     Н.А. Балышева 

Заместитель директора по УВР                                            А.В. Захарова 
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